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Áëàãîäàðèì çà ïðèîáðåòåíèå òîâàðà ìàðêè Ariston.
Âàøà äóõîâêà íàäåæíà è ïðîñòà â ýêñïëóàòàöèè.
Âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå äàííîå ðóêîâîäñòâî:  îíî ïîìîæåò
Âàì îçíàêîìèòüñÿ ñ âîçìîæíîñòÿìè äóõîâêè, ïðàâèëàìè åå
ìîíòàæà, èñïîëüçîâàíèÿ è îáñëóæèâàíèÿ.

Ê ÑÂÅÄÅÍÈÞ ÏÎÊÓÏÀÒÅËß!
Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî êîíñòðóêöèÿ äóõîâêè ïîñòîÿííî
ñîâåðøåíñòâóåòñÿ, âîçìîæíû íåçíà÷èòåëüíûå ðàñõîæäåíèÿ
ìåæäó êîíñòðóêöèåé è ðóêîâîäñòâîì ïî ýêñïëóàòàöèè,
íå âëèÿþùèå íà òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè.

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ � ÕÎÐÎØÀß ÏÐÈÂÛ×ÊÀ

Îáîðóäîâàíèå äîëæíî áûòü çàçåìëåíî!

1. Ýòî îáîðóäîâàíèå ðàçðàáîòàíî äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ âíóòðè ïîìåùåíèé. Íè
ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå èñïîëüçóéòå îáîðóäîâàíèå íà óëèöå.

2. Ýòî îáîðóäîâàíèå äîëæíî èñïîëüçîâàòüñÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ äëÿ ïðè-
ãîòîâëåíèÿ è ðàçîãðåâà ïèùè â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîé èíñòðóêöèåé. Èñ-
ïîëüçîâàíèå îáîðóäîâàíèÿ íå ïî íàçíà÷åíèþ, à òàêæå ïðîìûøëåííîå
èñïîëüçîâàíèå, èñïîëüçîâàíèå äóõîâêè â îôèñàõ, ïðåäïðèÿòèÿõ ñôåðû
îáñëóæèâàíèÿ, çäðàâîõðàíåíèÿ, ïðîñâåùåíèÿ è ò.ï. íå ïðåäóñìîòðåíî.

Ïðîèçâîäèòåëü íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà âûõîä èç ñòðîÿ îáîðóäîâàíèÿ
ïðè íàðóøåíèè äàííîãî ïóíêòà èíñòðóêöèè.

3. Ñíèìèòå óïàêîâêó; ýëåìåíòû óïàêîâêè (ïëàñòèêîâûå ïàêåòû, ïåíîïëàñò,
ìåòàëëè÷åñêèå ñêðåïêè) ìîãóò áûòü ïîòåíöèàëüíî îïàñíû äëÿ äåòåé, ïî-
ýòîìó âûáðîñüòå óïàêîâêó ñðàçó æå èëè óáåðèòå â íåäîñòóïíîå ìåñòî.

4. Óáåäèòåñü ÷òî Âàøà äóõîâêà íå ïîâðåæäåíà è ïîëíîñòüþ óêîìïëåêòîâàíà.
Åñëè ó Âàñ åñòü ñîìíåíèÿ, ñâÿæèòåñü ñ ïîñòàâùèêîì íåìåäëåííî.

5. Äóõîâêà äîëæíà óñòàíàâëèâàòüñÿ òîëüêî êâàëèôèöèðîâàííûì ïåðñîíàëîì,
â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Ïðîèçâîäèòåëÿ è ñòàíäàðòàìè, äåéñò-
âóþùèìè íà òåððèòîðèè ñòðàí ÑÍÃ. Íåïðàâèëüíàÿ óñòàíîâêà ìîæåò ïðèíå-
ñòè âðåä ëþäÿì, æèâîòíûì èëè Âàøåé ñîáñòâåííîñòè. Â ñëó÷àå
íåïðàâèëüíîé óñòàíîâêè Ïðîèçâîäèòåëü ñíèìàåò ñ ñåáÿ âñÿêóþ îòâåòñòâåí-
íîñòü.

!
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6. Ýëåêòðè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü ãàðàíòèðîâàíà òîëüêî ïðè íàëè÷èè ýôôåê-
òèâíîãî çàçåìëåíèÿ, âûïîëíåííîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè ýëåêòðè-
÷åñêîé áåçîïàñíîñòè. Ýòî òðåáîâàíèå îáÿçàòåëüíî äîëæíî ñîáëþäàòüñÿ.
Åñëè âîçíèêëè ñîìíåíèÿ, ñâÿæèòåñü ñî ñïåöèàëèñòîì, êîòîðûé ïðîâåðèò
Âàøó ñèñòåìó çàçåìëåíèÿ. Ïðîèçâîäèòåëü íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà
óùåðá, âûçâàííûé îòñóòñòâèåì çàçåìëåíèÿ èëè åãî íåèñïðàâíîñòüþ.

7. Ïåðåä ïîäêëþ÷åíèåì îáîðóäîâàíèÿ ïðîâåðüòå ñîîòâåòñòâèå ýëåêòðè÷åñ-
êèõ ïàðàìåòðîâ Âàøåé äóõîâêè è ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè. Íåîáõîäèìûå ñâå-
äåíèÿ ñîäåðæàòñÿ â ñïåöèàëüíîé òàáëèöå (ñì. çàäíþþ ñòåíêó äóõîâêè).

8. Ðîçåòêà è âèëêà äîëæíû áûòü îäíîãî òèïà. Åñëè ðîçåòêà íå ïîäõîäèò, çà-
ìåíèòå åå ïðè ïîìîùè êâàëèôèöèðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà, êîòîðûé äîë-
æåí ïðîâåðèòü ñîîòâåòñòâèå ñå÷åíèÿ ïðîâîäîâ òîêó, ïîòðåáëÿåìîìó
ïîäêëþ÷åííûì îáîðóäîâàíèåì.

9. Åñëè äóõîâêà ïîäêëþ÷àåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ê ñåòè (áåç âèëêè è ðîçåòêè),
íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ìíîãîëèíåéíûé âûêëþ÷àòåëü ñ ðàññòîÿíèåì ìåæ-
äó ðàçâåäåííûìè êîíòàêòàìè íå ìåíåå 3 ìì, ëèíèÿ çàçåìëåíèÿ ïðè ýòîì
íå äîëæíà ðàçðûâàòüñÿ.

10. Íå ïîëüçóéòåñü óäëèíèòåëÿìè è òðîéíèêàìè! Åñëè íåîáõîäèì áîëåå äëèí-
íûé êàáåëü, ñëåäóåò óñòàíîâèòü íîâûé êàáåëü áîëüøåé äëèíû ñ òåìè æå
õàðàêòåðèñòèêàìè. Çàìåíà äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ òîëüêî êâàëèôèöèðîâàí-
íûì ïåðñîíàëîì. Åñëè Âû âñå-òàêè ðåøèëè èñïîëüçîâàòü óäëèíèòåëü, òî
âèëêà è ðîçåòêà óäëèíèòåëÿ äîëæíû èìåòü çàçåìëÿþùèå ëåïåñòêè è ñîîò-
âåòñòâîâàòü òèïó âèëêè äóõîâêè. Ïîìíèòå, ÷òî âêëþ÷åíèå îáîðóäîâàíèÿ
ïîâûøåííîé ìîùíîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì òðîéíèêîâ è óäëèíèòåëåé ñîçäà-
åò ïîòåíöèàëüíóþ îïàñíîñòü âîçãîðàíèÿ.
Ïðîèçâîäèòåëü íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà âîçãîðàíèÿ, ïðîèçîøåäøèå èç-
çà èñïîëüçîâàíèÿ òðîéíèêîâ è óäëèíèòåëåé, à òàêæå ñîåäèíèòåëüíîãî êà-
áåëÿ, ñå÷åíèå êîòîðîãî íå ñîîòâåòñòâóåò ïîòðåáëÿåìîé îáîðóäîâàíèåì
ìîùíîñòè.

11. Âñåãäà âûíèìàéòå âèëêó èç ðîçåòêè èëè îòêëþ÷àéòå ýëåêòðè÷åñòâî íà Âà-
øåì ùèòêå ïåðåä ìîéêîé èëè äðóãèìè îïåðàöèÿìè ïî óõîäó çà äóõîâêîé.

12. Íå òÿíèòå ïðîâîä, ÷òîáû âûíóòü âèëêó èç ðîçåòêè: ýòî î÷åíü îïàñíî. Íå
ïåðåæèìàéòå è íå íàòÿãèâàéòå ñåòåâîé êàáåëü. Äëÿ çàìåíû ïîâðåæäåííî-
ãî êàáåëÿ âûçûâàéòå ñïåöèàëèñòà èç ñåðâèñíîãî öåíòðà.

13. Ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû âåíòèëÿöèîííûå îòâåðñòèÿ è ùåëè íå áûëè çàêðû-
òû, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå âîçíèêàåò îïàñíîñòü ïðåâûøåíèÿ ðàáî÷åé òåìïå-
ðàòóðû ýëåêòðè÷åñêîé èçîëÿöèè è êîðîòêîãî çàìûêàíèÿ.

14. Âàøà äóõîâêà äîëæíà èñïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî ïî íàçíà÷åíèþ. Åñëè Âû ðå-
øèëè èñïûòàòü äóõîâêó äðóãîé ðàáîòîé, (íàïðèìåð, îòàïëèâàòü ïîìåùå-
íèÿ) äåëàéòå ýòî íà ñâîé ñòðàõ è ðèñê. Ïðîèçâîäèòåëü íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòè çà ïîëîìêè, âûçâàííûå íåíàäëåæàùèì èñïîëüçîâàíèåì.

15. Íå êàñàéòåñü äóõîâêè, åñëè Âàøè ðóêè èëè íîãè ìîêðûå èëè ñûðûå, íå
ïîëüçóéòåñü äóõîâêîé áîñèêîì.
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16. Â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùèìè òðåáîâàíèÿìè Ãîñóäàðñòâåííîé Ïðîòèâîïîæàð-
íîé ñëóæáû íå îñòàâëÿéòå ðàáîòàþùóþ äóõîâêó áåç ïðèñìîòðà.

17. Íå ðàçðåøàéòå äåòÿì è ëèöàì, íåçíàêîìûì ñ äàííîé èíñòðóêöèåé, ïîëüçî-
âàòüñÿ îáîðóäîâàíèåì áåç Âàøåãî ïðèñìîòðà.

18. Äóõîâêà è ãðèëü âî âðåìÿ ðàáîòû ñèëüíî íàãðåâàþòñÿ � íèêîãäà íå äîòðà-
ãèâàéòåñü äî íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ âíóòðè äóõîâêè è äåðæèòå äåòåé
íà áåçîïàñíîì ðàññòîÿíèè.

19. Íå èñïîëüçóéòå ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ æèäêîñòè (ñïèðò, áåíçèí è ïð.)
âáëèçè ðàáîòàþùåé äóõîâêè, íå õðàíèòå â íåé ëåãêîâîñëïàìåíÿþùèåìñÿ
ìàòåðèàëû.

20. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìàëûõ êóõîííûõ ýëåêòðîïðèáîðîâ ðÿäîì ñ äóõîâêîé
ñëåäèòå, ÷òîáû èõ ïèòàþùèå êàáåëè íå êàñàëèñü ãîðÿ÷èõ ÷àñòåé îáîðóäî-
âàíèÿ.

21. Ðóêîÿòêè íåðàáîòàþùåé äóõîâêè äîëæíû íàõîäèòüñÿ â ïîëîæåíèè «•»/«o».
Êîãäà óåçæàåòå íàäîëãî îòêëþ÷àéòå îáîðóäîâàíèå îò ñåòè.

22. Ïðè âîçíèêíîâåíèè íåñòàíäàðòíîé ñèòóàöèè îòêëþ÷èòå äóõîâêó îò ñåòè, ïî-
çâîíèòå â ñåðâèñíûé öåíòð, òåëåôîí êîòîðîãî óêàçàí â ãàðàíòèéíîì äîêó-
ìåíòå (ãàðàíòèéíîì òàëîíå, ñåðâèñíîé êíèæêå, ñåðâèñíîì ñåðòèôèêàòå).

23. Åñëè Âû ðåøèëè, ÷òî äóõîâêà áîëüøå íå ãîäèòñÿ äëÿ ýêñïëóàòàöèè, ñäå-
ëàéòå åå íåïðèãîäíîé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ: îòêëþ÷èòå îò ñåòè, îáðåæüòå ïè-
òàþùèé êàáåëü, ñíèìèòå ïîòåíöèàëüíî îïàñíûå ÷àñòè (ýòî îñîáåííî âàæíî
äëÿ áåçîïàñíîñòè äåòåé, êîòîðûå ìîãóò èãðàòü ñ íåèñïîëüçóåìûìè èëè âûá-
ðîøåííûìè ïðèáîðàìè).

24. Çàïðåùàåòñÿ èçìåíåíèå êîíñòðóêöèè äóõîâêè è âìåøàòåëüñòâî ëèö, íå óïîë-
íîìî÷åííûõ Ïðîèçâîäèòåëåì íà ãàðàíòèéíûé ðåìîíò.



5FD 77

ÓÑÒÀÍÎÂÊÀ È ÏÎÄÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ýòîò ðàçäåë ïðåäíàçíà÷åí äëÿ êâàëèôèöèðîâàííûõ òåõíèêîâ è ñîäåðæèò èí-
ñòðóêöèè ïî óñòàíîâêå, íàëàäêå è îáñëóæèâàíèþ îáîðóäîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ äåéñòâóþùèìè íîðìàìè áåçîïàñíîñòè.

Ïåðåä ëþáûìè ðàáîòàìè ïî íàëàäêå, îáñëóæèâàíèþ è ò.ï.
îòêëþ÷àéòå îáîðóäîâàíèå îò ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè.

Âñòðàèâàíèå

Ýòà äóõîâêà ìîæåò âñòðàèâàòüñÿ â êóõîííûé ãàðíèòóð, ðàçìåðû êîòîðîãî ñî-
îòâåòñòâóþò åâðîïåéñêèì ñòàíäàðòàì.
Ïðè óñòàíîâêå äóõîâêè íåò íåîáõîäèìîñòè â ñîáëþäåíèè ñïåöèàëüíûõ ìåð
ïðåäîñòîðîæíîñòè, òàê êàê:
- äóõîâêà îñíàùåíà óñèëåííîé òåïëîèçîëÿöèåé;
- ïðèíóäèòåëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ äóõîâêè íå òðåáóåò íèêàêèõ âåíòèëÿöèîí-
íûõ îòâåðñòèé.

Äóõîâêà äîëæíà óñòàíàâëèâàòüñÿ òîëüêî êâàëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñ-
òàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè íîðìàìè áåçîïàñíîñòè. Ïðîèçâîäèòåëü
íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà âûõîä èç ñòðîÿ îáîðóäîâàíèÿ â ðåçóëüòàòå åãî
íåíàäëåæàùåé óñòàíîâêè.
Êðîìå òîãî, ïðàâèëüíàÿ óñòàíîâêà ãàðàíòèðóåò áåçîïàñíîå è äîëãîå èñïîëü-
çîâàíèå äóõîâêè.
Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçìîæíîãî êîíòàêòà ñ äåòàëÿìè, íàõîäÿùèìèñÿ ïîä
íàïðÿæåíèåì, íåîáõîäèìî èñêëþ÷èòü äîñòóï ê íèì áåç ïðèìåíåíèÿ èíñòðó-
ìåíòîâ.
Íà ðèñ. 1 ïðèâåäåíû òðåáóåìûå ðàçìåðû ìîäóëÿ êóõîííîé ìåáåëè äëÿ âñòðà-
èâàíèÿ îáîðóäîâàíèÿ.

1

×òîáû çàôèêñèðîâàòü äóõîâêó â åå óñòàíîâî÷íîì ìåñòå, îòêðîéòå äâåðöó äó-
õîâêè è âêðóòèòå 4 áîëòà (âõîäÿò â êîìïëåêò îáîðóäîâàíèÿ) â 4 ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ îòâåðñòèÿ íà áîêîâîé îáøèâêå.

!
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ÏÎÄÊËÞ×ÅÍÈÅ Ê ÝËÅÊÒÐÎÑÅÒÈ

Ýëåêòðè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü ýòîãî îáîðóäîâàíèÿ ãàðàíòèðóåòñÿ òîëüêî
ïðè ïðàâèëüíîì åãî çàçåìëåíèè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòàìè ýëåêòðè-
÷åñêîé áåçîïàñíîñòè.
Ïðîèçâîäèòåëü ñíèìàåò ñ ñåáÿ âñÿêóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ëþáîé óùåðá, ïðè-
÷èíîé êîòîðîãî ÿâèëîñü íåïðàâèëüíîå ïîäêëþ÷åíèå   îáîðóäîâàíèÿ.

Ñõåìà ïîäêëþ÷åíèÿ ýëåêòðîäóõîâêè Ariston ê ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè ïðèâåäåíû
â ñëåäóþùåé òàáëèöå:

Äóõîâêà ïîñòàâëÿåòñÿ áåç ïèòàþùåãî êàáåëÿ. Íà çàäíåé ñòåíêå äóõîâêè èìå-
åòñÿ ñïåöèàëüíàÿ òàáëèöà, â êîòîðîé óêàçàíû åå ðàáî÷åå íàïðÿæåíèå è ìîù-
íîñòü.
Ïåðåä ïîäñîåäèíåíèåì ïðîâåðüòå ñîîòâåòñòâèå íàïðÿæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé
ñåòè íàïðÿæåíèþ, óêàçàííîìó â òàáëèöå. Åñëè åñòü ñîìíåíèÿ, îáðàòèòåñü ê
êâàëèôèöèðîâàííîìó ñïåöèàëèñòó.
Äóõîâêà ìîæåò ïîäêëþ÷àòüñÿ ê ýëåêòðîñåòè äâóìÿ ñïîñîáàìè: ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ýëåêòðè÷åñêîé âèëêè è íåïîñðåäñòâåííî ê ñåòåâîìó êëåììíèêó (áåç âèëêè
è ðîçåòêè). Â îáîèõ ñëó÷àÿõ îáðàòèòåñü ê âûøåïðèâåäåííîé òàáëèöå.
Åñëè äóõîâêà ïîäêëþ÷àåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ê ñåòè (áåç âèëêè è ðîçåòêè),
äîëæåí áûòü óñòàíîâëåí ìíîãîëèíåéíûé âûêëþ÷àòåëü, ñîîòâåòñòâóþùèé íà-
ãðóçêå, ñ ðàññòîÿíèåì ìåæäó ðàçâåäåííûìè êîíòàêòàìè íå ìåíåå 3 ìì,  ïðè-
÷åì ëèíèÿ çàçåìëåíèÿ íå äîëæíà ðàçðûâàòüñÿ.
Äëèíà ïèòàþùåãî êàáåëÿ äîëæíà áûòü äîñòàòî÷íîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðà-
öèé ïî îáñëóæèâàíèþ äóõîâêè.

Âàæíî: ïîñëå ïîäñîåäèíåíèÿ ãèáêîãî
êàáåëÿ ê îáîðóäîâàíèþ ïëîòíî çàôèê-
ñèðóéòå âñå âèíòû íà êëåìíîé ïàíåëè.

Ïèòàþùèé êàáåëü ñëåäóåò ðàñïîëàãàòü òàê, ÷òîáû îí íèêîãäà íå íàãðåâàëñÿ
äî òåìïåðàòóðû, ïðåâûøàþùåé íà 50îÑ êîìíàòíóþ, ïî âñåé äëèíå. Ïåðåä ïîä-
ñîåäèíåíèåì óáåäèòåñü â òîì, ÷òî:

√ ïðåäîõðàíèòåëè (ïðîáêè) èëè àâòîìàòè÷åñêèå âûêëþ÷àòåëè, ïðîâîäêà
âûäåðæèâàþò íàãðóçêó, êîòîðûå îíè óæå íåñóò, è äîïîëíèòåëüíóþ � îò
âíîâü óñòàíàâëèâàåìîãî îáîðóäîâàíèÿ;

√ îáîðóäîâàíèå íàäåæíî çàçåìëåíî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè è òðåáîâà-
íèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê çàçåìëåíèþ áûòîâîé òåõíèêè;

√ ðîçåòêà èëè ìíîãîëèíåéíûé âûêëþ÷àòåëü íàõîäÿòñÿ â ëåãêîäîñòóïíîì
ìåñòå.

Íîìåðà êîíòàêòîâ íà êëåììíîé ïàíåëè
Íàïðÿæåíèå

è ÷àñòîòà
òîêà

Ìîùíîñòü
Ïàðàìåòðû
ïèòàþùåãî

êàáåëÿ (ìåäü)

240 Â 1 + N
50 Ãö 3,91 êÂò

20 À
3õ2,5 ìì

Öâåòîâîé êîä ïðîâîäîâ â êàáåëå:
çåëåíûé & æåëòûé � çàçåìëåíèå;
ñèíèé � íåéòðàëü;
êîðè÷íåâûé � ôàçà.
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A. Ðóêîÿòêà âûáîðà ôóíêöèé äóõîâêè

B. Òåðìîñòàò

C. Ñâåòîâîé èíäèêàòîð òåðìîñòàòà äóõîâêè

D. Äèñïëåé áëîêèðîâêè

E. Ýëåêòðîííûé ïðîãðàììàòîð

ÎÏÈÑÀÍÈÅ

2
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ÐÀÇËÈ×ÍÛÅ ÔÓÍÊÖÈÈÈ ÄÓÕÎÂÊÈ

Ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà óïðàâëåíèÿ è ñâåòîâûå èíäèêàòîðû, íåîáõîäèìûå äëÿ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ äóõîâêè, íàõîäÿòñÿ íà ïåðåäíåé ïàíåëè îáîðóäîâàíèÿ.

ÐÓÊÎßÒÊÀ ÂÛÁÎÐÀ ÔÓÍÊÖÈÉ ÄÓÕÎÂÊÈ (À)

Ðóêîÿòêà ìîæåò óñòàíàâëèâàòüñÿ â 10 ïîëîæåíèÿõ, ïðåäñòàâëåííûõ ïîñëå-
äîâàòåëüíî ñëåäóþùèìè ïèêòîãðàììàìè:

«0» Âûêëþ÷åíî

Ïîäñâåòêà äóõîâêè

Ðàçìîðàæèâàíèå

Ðàáîòàåò îäèí âåíòèëÿòîð, óñêîðÿÿ öèðêóëÿöèþ âîçäóõà âîêðóã ðàçìî-
ðàæèâàåìîé ïèùè.

Ñòàòè÷íàÿ äóõîâêà

Äóõîâêà íàãðåòà åñòåñòâåííîé êîíâåêöèåé. Äàííûé ðåæèì õîðîøî ïîä-
õîäèò äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðîñòûõ áëþä.

Âåíòèëèðóåìàÿ äóõîâêà (ïðèíóäèòåëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ)

Âåíòèëÿòîð ïåðåìåøèâàåò âîçäóõ, îáåñïå÷èâàÿ ðàâíîìåðíîå ðàñïðå-
äåëåíèå òåïëà â äóõîâêå.
Óñòàíîâêà ðóêîÿòêè À â ýòó ïîçèöèþ ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ ïðèãîòîâëå-
íèÿ ñëîæíûõ áëþä íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ. Òàêæå êîíâåêöèîííàÿ äó-
õîâêà õîðîøî ïîäõîäèò äëÿ ïðîñòûõ áëþä. Âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ çäåñü
êîðî÷å, ÷åì â «Ñòàòè÷íîé» äóõîâêå.

Ãðèëü

Â ðåæèìå ãðèëÿ ïèùà ãîòîâèòñÿ èíôðàêðàñíûì èçëó÷åíèåì îò âåðõíå-
ãî íàãðåâàòåëüíîãî ýëåìåíòà. Èíòåíñèâíîñòü èçëó÷åíèÿ ðåãóëèðóåòñÿ
óñòàíîâêîé òåðìîñòàòà Â.
Ïðèãîòîâëåíèå â ãðèëå ïðè ÷àñòè÷íî îòêðûòîé äâåðöå äóõîâêè íàèëó÷-
øèì îáðàçîì ïîäõîäèò äëÿ òîíêèõ êóñêîâ ìÿñà, òîñòîâ, áëþä, æàðÿ-
ùèõñÿ íà ðåøåòêå, è ò.ï.

Ãðèëü ñ âåðòåëîì

Êàê è â âûøåîïèñàííîé ïîçèöèè, ïèùà ãîòîâèòñÿ èíôðàêðàñíûì èçëó-
÷åíèåì îò âåðõíåãî íàãðåâàòåëüíîãî ýëåìåíòà. Èíòåíñèâíîñòü èçëó-
÷åíèÿ ðåãóëèðóåòñÿ óñòàíîâêîé òåðìîñòàòà Â.
Ýòîò ðåæèì õîðîøî ïîäõîäèò äëÿ çàæàðèâàíèÿ íà âåðòåëå ïðè çàêðû-
òîé äâåðöå äóõîâêè.
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Âåíòèëèðóåìûé ãðèëü (ãðèëü ñ ïðèíóäèòåëüíîé âåíòèëÿöèåé)
Èíôðàêðàñíîå èçëó÷åíèå îò âåðõíåãî íàãðåâàòåëüíîãî ýëåìåíòà ñî-
÷åòàåòñÿ ñ ïðèíóäèòåëüíîé öèðêóëÿöèåé âîçäóõà âíóòðè äóõîâêè.
Ýòà óñòàíîâêà ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ìÿñà, æàðêîãî, äî-
ìàøíåé ïòèöû, êàðòîôåëÿ íà ðåøåòêå è ò.ï. ïðè çàêðûòîé äâåðöå äó-
õîâêè.

Êîíäèòåðñêàÿ äóõîâêà

Âåíòèëÿòîð ðàñïðîñòðàíÿåò òåïëî îò íèæíåãî íàãðåâàòåëüíîãî ýëåìåí-
òà. Ýòà óñòàíîâêà èäåàëüíà äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ òîðòîâ, ïèööû, äðîæ-
æåâîãî òåñòà, ñóôëå è ò.ä.

Ñàìîî÷èñòêà ïèðîëèçîì

Äóõîâêà èçíóòðè ïîëíîñòüþ î÷èùàåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêèì òåïëîì.
(Ïîäðîáíåå ñì. ñîîòâåòñòâóþùóþ ãëàâó íà ñòð. 11).

ÒÅÐÌÎÑÒÀÒ (Â)

Òåðìîñòàòîì ðåãóëèðóåòñÿ òåìïåðàòóðà äóõîâêè â äèïàçîíå îò 60 äî 300°Ñ.

ÑÂÅÒÎÂÎÉ ÈÍÄÈÊÀÒÎÐ ÒÅÐÌÎÑÒÀÒÀ ÄÓÕÎÂÊÈ (Ñ) 

Ýòîò èíäèêàòîð ãîðèò, êîãäà äóõîâêà íàãðåâàåòñÿ, è ãàñíåò ïðè äîñòèæåíèè
óñòàíîâëåííîé òåìïåðàòóðû.

ÄÈÑÏËÅÉ ÁËÎÊÈÐÎÂÊÈ (D) 

Èíäèêàòîð  âûêëþ÷åí ïðè íà÷àëå ïèðîëèçà. Èíäèêàòîð çàãîðèòñÿ, êîãäà

òåìïåðàòóðà âíóòðè äóõîâêè äîñòèãíåò îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ, è äâåðöà äó-
õîâêè áóäåò àâòîìàòè÷åñêè çàáëîêèðîâàíà. Ïåðåä çàïóñêîì ïèðîëèçà óáåäè-
òåñü, ÷òî òåðìîñòàòîì óñòàíîâëåíà òåìïåðàòóðà 300°Ñ.
Ïðèáëèçèòåëüíî ÷åðåç 20 ìèíóò ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïèðîëèçà òåìïåðàòóðà âíóò-

ðè äóõîâêè ïîíèçèòñÿ äî 300°Ñ, èíäèêàòîð  ïîãàñíåò è Âû ñìîæåòå îò-

êðûòü äâåðöó äóõîâêè.
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ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÏÎ ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈÈ

Øèðîêèé äèàïàçîí  ôóíêöèé äóõîâêè ïîçâîëÿåò ïðèãîòîâèòü ïèùó íàèëó÷øèì
ñïîñîáîì. Ðàçëè÷íûå ðåæèìû ðàáîòû äóõîâêè äàþò âîçìîæíîñòü íàïðàâëÿòü
è ðåãóëèðîâàòü òåïëî: îíî ìîæåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ñíèçó, ñâåðõó èëè áûòü
ðàâíîìåðíûì ïî âñåé äóõîâêå.

ÑÒÀÒÈ×ÍÀß ÄÓÕÎÂÊÀ

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè À:  

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè Â: ïî âûáîðó ìåæäó 60 è 300°Ñ.

Ïðè óñòàíîâêå ðóêîÿòêè óïðàâëåíèÿ äóõîâêîé â ýòî ïîëîæåíèå ãîðèò ëàìïà
îñâåùåíèÿ, ðàáîòàþò äâà ýëåêòðè÷åñêèõ íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòà, ðàçëè÷-
íûå ïî óðîâíþ ìîùíîñòè:
• îäèí èç íèõ, âèäèìûé, ðàñïîëîæåí íàâåðõó äóõîâêè;
• äðóãîé, íåâèäèìûé, íàõîäèòñÿ ïîä íèæíåé ïàíåëüþ äóõîâêè.
Â òàêîì ðåæèìå äóõîâêà ðàáîòàåò êàê îáû÷íûå äóõîâêè, çà èñêëþ÷åíèåì ðîâ-
íîãî ðàñïðåäåëåíèÿ òåìïåðàòóðû è ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýíåðãèè.
Ñòàòè÷åñêèé ðåæèì êîíâåêöèè îñòàåòñÿ íåïðåâçîéäåííûì äëÿ ïðèãîòîâëå-
íèÿ ïðîñòûõ áëþä èç äâóõ è áîëåå èíãðèäèåíòîâ: ñâèííûõ ðåáðûøåê ñ êàïóñ-
òîé, òðåñêè ñ ïîìèäîðàìè èëè êàðòîôåëåì, ñâèíèíû ñ ðèñîì è ò.ï.
Âåëèêîëåïíûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû ïðè ïðèãîòîâëåíèè ìÿñíûõ
áëþä (òóøåííîå ìÿñî, ãóëÿø, ìÿñíàÿ çàïåêàíêà, ñâèíàÿ ïîäæàðêà è ò.ä.),
êîòîðûå òðåáóþò ìåäëåííîãî ïðèãîòîâëåíèÿ è ïîñòîÿííîãî äîáàâëåíèÿ
æèäêîñòè.
Òàêæå ðåæèì ïîäõîäèò äëÿ âûïå÷êè áèñêâèòîâ, ïå÷åíüÿ, ïðèãîòîâëåíèÿ ôðóê-
òîâûõ äåñåðòîâ.
Â ðåæèìå ñòàòè÷íîé äóõîâêè äëÿ ðàâíîìåðíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ òåïëà ñâåðõó è
ñíèçó ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü îäíîâðåìåííî òîëüêî îäèí óðîâåíü: âûáèðàéòå
ïåðâûé èëè âòîðîé (îò äíà) óðîâíè, â çàâèñèìîñòè îò íåîáõîäèìîñòè áîëüøå-
ãî íàãðåâà áëþäà ñâåðõó èëè ñíèçó.
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ÂÅÍÒÈËÈÐÓÅÌÀß ÄÓÕÎÂÊÀ

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè À:  

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè Â: ïî âûáîðó ìåæäó 60 è 300°Ñ.

Â ðåæèìå âåíòèëèðóåìîé äóõîâêè ñ ïðèíóäèòåëüíîé öèðêóëÿöèåé ãîðÿ÷åãî
âîçäóõà òåïëî ïåðåìåùàåòñÿ âîêðóã ïèùè ñ ïîìîùüþ âåíòèëÿòîðà, ðàñïîëî-
æåííîãî â çàäíåé ÷àñòè äóõîâêè çà ïåðôîðèðîâàííîé ñòåíêîé. Ãîðÿ÷èé âîç-
äóõ ãîòîâèò è çàïåêàåò ïèùó ðàâíîìåðíî è òùàòåëüíî. Ïîñêîëüêó òåïëî â
âåíòèëèðóåìîé äóõîâêå ïîñòîÿííîå è ðàâíîìåðíîå, ðàçëè÷íûå áëþäà ìîãóò
ãîòîâèòñÿ îäíîâðåìåííî, åñëè ó íèõ îäèíàêîâîå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ. Ðå-
æèì âåíòèëèðóåìîé äóõîâêè ïîçâîëÿåò ãîòîâèòü íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ îäíî-
âðåìåííî.
Ðåæèì èäåàëåí äëÿ áëþä, êîòîðûå òðåáóþò äëèòåëüíîãî ïðèãîòîâëåíèÿ (ëà-
çàíüÿ, ïàøòåò, ðèçîòî, âîëîâàíû è äð.). Òàêæå ýòîò ðåæèì ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ æàðêîãî ïðè ìåíüøåé òåìïåðàòóðå. Ðåæèì ïîçâîëÿåò
ïðèãîòîâèòü ìÿñíûå ïðîäóêòû áîëåå ñî÷íûìè è íåæíûìè.
Ðåæèì âåíòèëèðóåìîé äóõîâêè õîðîøî ïîäõîäèò äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ðûáû ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà ïðèïðàâ, ÷åì îáû÷íî, òàê êàê  ïîçâî-
ëÿåò ëó÷øå ñîõðàíèòü âêóñ è àðîìàò áëþäà. Òàêæå âåëèêîëåïíûå ðåçóëüòà-
òû ïîëó÷àþòñÿ ïðè òóøåíèè îâîùåé: êàïóñòû, ðåïû, ìîðêîâè, áàêëàæàíîâ,
êàáà÷êîâ, ïåðöà è äð.
Ðåæèì âåíòèëèðóåìîé äóõîâêè ïðèìåíÿåòñÿ è äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ èçäåëèé èç
äðîææåâîãî òåñòà: ïèðîãîâ, áóëî÷åê, êðóàñîíîâ, áðèîøåé.

ÃÐÈËÜ

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè À:  

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè Â: ïî âûáîðó ìåæäó 60 è 300°Ñ.

Â ðåæèìå ãðèëÿ ïèùà ãîòîâèòñÿ òåïëîâûì èçëó÷åíèåì îò âåðõíåãî íàãðåâà-
òåëüíîãî ýëåìåíòà. Ñèëüíîå, ïðÿìîå âîçäåéñòâèå òåïëà íàãðåâàåò ïîâåðõ-
íîñòü ìÿñà î÷åíü áûñòðî. Íà ìÿñå îáðàçóåòñÿ ðóìÿíàÿ êîðî÷êà, êîòîðàÿ
ñîõðàíÿåò ìÿñî ñî÷íûì è ìÿãêèì.
Äëÿ ýòîãî ñïîñîáà ïðèãîòîâëåíèÿ äâåðöà äóõîâêè äîëæíà áûòü îñòàâëåíà ÷àñ-
òè÷íî îòêðûòîé, ïðèìåðíî íà 10 cì; äëÿ óäåðæàíèÿ äâåðöû â òàêîé ïîçèöèè íà
äâåðíîé ïåòëå èìååòñÿ ôèêñàòîð.
Ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ ÷àñòü íàêîïëåííîãî òåïëà ïîêèäàåò äóõîâóþ êàìåðó, ïîç-
âîëÿÿ èíôðàêðàñíîìó èçëó÷åíèþ îáæàðèâàòü âíåøíþþ ñòîðîíó ïðîäóêòà.
Ãðèëü ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ áëþä, òðåáóþùèõ ñèëüíîãî íàãðåâà
ïîâåðõíîñòè, òàêèõ êàê òåëÿòèíà, áèôøòåêñ, ðåáðûøêè, ôèëå, ãàìáóðãåðû
è ò.ä.
Êîãäà ðàáîòàåò ãðèëü, íåêîòîðûå ÷àñòè äóõîâêè ñòàíîâÿòñÿ ãîðÿ÷èìè. Íå ïîä-
ïóñêàéòå äåòåé ê äóõîâêå.
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Äèíàìè÷åñêèé äåôëåêòîð
Âåíòèëÿòîð, ðàñïîëîæåííûé â ïåðåäíåé ÷àñòè äóõîâêè, çàùèùàåò ñðåäñòâà
óïðàâëåíèÿ è ñâåòîâûå èíäèêàòîðû íà ïàíåëè óïðàâëåíèÿ îò òåïëà, âûõîäÿ-
ùåãî ÷åðåç ÷àñòè÷íî îòêðûòóþ äâåðöó äóõîâêè. Òàêèì îáðàçîì óñòðàíåíà ïî-
òðåáíîñòü â ìåõàíè÷åñêîì äåôëåêòîðå.

ÃÐÈËÜ Ñ ÂÅÐÒÅËÎÌ

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè À:  

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè Â: ïî âûáîðó ìåæäó 60 è 300°Ñ.

Ïðè óñòàíîâêå ðóêîÿòêè â ýòî ïîëîæåíèå â äóõîâêå ãîðèò ñâåò,  äåéñòâóåò èíô-
ðàêðàñíîå èçëó÷åíèå ãðèëÿ, è ìîòîð íà÷èíàåò âðàùàòü âåðòåë. Äîâîëüíî âû-
ñîêîå è íàïðàâëåííîå òåïëî ãðèëÿ íåìåäëåííî íàãðåâàåò ïîâåðõíîñòü ìÿñà,
ñîõðàíÿÿ åãî ñî÷íûì è ìÿãêèì.
Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðåäâàðèòåëüíî ðàçîãðåâàòü ãðèëü, ÷òîáû èçáåæàòü ëþ-
áîãî ðèñêà îæîãîâ ïðè óñòàíîâêå âåðòåëà.
Êîëè÷åñòâî èçëó÷àåìîãî òåïëà ìîæåò áûòü îòðåãóëèðîâàíî ðóêîÿòêîé òåðìî-
ñòàòà Â. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ óñòàíàâëèâàòü òåìïåðàòóðó âûøå 280°C.

Âåðòåë

Âåðòåë èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ìåäëåííîãî âðàùåíèÿ æàðêîãî, òàê ÷òîáû îíî ðàâ-
íîìåðíî ïîäðóìÿíèâàëîñü, ïîêà ïîëíîñòüþ íå ïðèãîòîâèòñÿ.

3

Ñîñòàâíûå ÷àñòè âåðòåëà

Ðàìêà � óñòàíàâëèâàåòñÿ íà 4-ì óðîâíå äóõîâêè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû êî-
íåö øòûðÿ áûë çàôèêñèðîâàí â ìóôòå äâèãàòåëÿ, ðàñïîëîæåííîãî â çàäíåé
÷àñòè êàìåðû äóõîâêè çà ïåðôîðèðîâàííîé ñòåíêîé.

Âåðòåë, íà êîòîðûé íàñàæèâàåòñÿ æàðêîå.  Æàðêîå óäåðæèâàåòñÿ ñ îáîèõ
êîíöîâ øòûðÿ äâóìÿ ñêîëüçÿùèìè âèëêàìè, êîòîðûå ôèêñèðóþòñÿ ãàéêàìè ñ
âèíòîâûì êðûëîì.
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Ïðèìå÷àíèå: åñëè Âû ñîáèðàåòåñü èñïîëüçîâàòü âåðòåë, óáåäèòåñü, ÷òî îí
òî÷íî âñòàâëåí â ìóôòó äâèãàòåëÿ.

Óäîñòîâåðüòåñü, ÷òî:
• øòûðü ïðîõîäèò ÷åðåç öåíòð æàðêîãî;
• æàðêîå ðàâíîóäàëåíî îò êîíöîâ øòûðÿ.

Ñúåìíàÿ ðó÷êà, ñäåëàííàÿ èç òåïëîèçîëèðóþùåãî ìàòåðèàëà. Ðó÷êà íàâèí-
÷èâàåòñÿ íà ïåðåäíèé êîíåö âåðòåëà, ãàðàíòèðóÿ ÷òî:
• äëèíû øòûðÿ äîñòàòî÷íî, ÷òîáû óäåðæàòü áîëüøîå æàðêîå;
• ïîëüçîâàòåëü çàùèùåí îò îæîãîâ ïðè ñíÿòèè ñî øòûðÿ ïðèãîòîâëåííîãî

æàðêîãî.
Íàâèíòèòå ïîëíîñòüþ ðó÷êó ïåðåä óäàëåíèåì âåðòåëà. (Â ïðîöåññå ïðèãî-
òîâëåíèÿ ðó÷êó íà øòûðå îñòàâëÿòü íåëüçÿ).

Òàéìåð âåðòåëà

Âàøà äóõîâêà îñíàùåíà òàéìåðîì äëÿ âåðòåëà. Ïî îêîí÷àíèè âðåìåíè ïðè-
ãîòîâëåíèÿ äâèãàòåëü ïðîäîëæàåò âðàùàòü âåðòåë. Äâèãàòåëü îñòàíîâèòñÿ
òîëüêî òîãäà, êîãäà òåìïåðàòóðà äîñòàòî÷íî ñíèçèòñÿ � òàêèì îáðàçîì óñò-
ðàíÿåòñÿ ðèñê íåðàâíîìåðíîãî îáæàðèâàíèÿ.
Â êîíöå ïðèãîòîâëåíèÿ îñòàâüòå ðóêîÿòêó âûáîðà ôóíêöèé äóõîâêè À â óñòà-
íîâëåííîé ïîçèöèè è ïåðåâåäèòå òåðìîñòàò Â â ìèíèìàëüíîå ïîëîæåíèå.

ÂÅÍÒÈËÈÐÓÅÌÛÉ ÃÐÈËÜ

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè À:  

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè Â: ïî âûáîðó ìåæäó 60 è 300°Ñ.

Äàííûé ðåæèì ñî÷åòàåò ðàññåÿííîå òåïëîâîå èçëó÷åíèå ñ ïðèíóäèòåëüíîé
öèðêóëÿöèåé âîçäóõà â äóõîâêå. Ýòî ïðåäîõðàíÿåò ïîâåðõíîñòü ïèùè îò ïðè-
ãîðàíèÿ è óñèëèâàåò ïðîíèêàþùóþ ñïîñîáíîñòü òåïëà.
Ýòîò ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ îñîáåííî ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ êðàñíîãî èëè áåëîãî
ìÿñà, êàðòîôåëÿ íà ðåøåòêå (áàðáåêþ) è ò.ä. Âåíòèëèðóåìûé ãðèëü èñïîëüçó-
åòñÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ øàøëûêîâ, êîëáàñîê, ðåáðûøåê, áàðàíüèõ îòáèâíûõ,
öûïëÿò, ïåðåïåëîâ è ò.ï. Îí íåçàìåíèì äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ òóíöà, ðûáíûõ áèô-
øòåêñîâ è ôàðøèðîâàííîé ðûáû.

Ãðèëü ëó÷øå âñåãî ðàáîòàåò, êîãäà ðóêîÿòêà òåðìîñòàòà íàõîäèòñÿ â ïîëîæå-
íèè ìàêñèìóìà. Íî Âû ìîæåòå óñòàíîâèòü ëþáóþ äðóãóþ òåìïåðàòóðó ïî ñâî-
åìó óñìîòðåíèþ.
Êîãäà Âû èñïîëüçóåòå ãðèëü, ïîìåñòèòå ïîä ðåøåòêó ïðîòèâåíü äëÿ ñáî-
ðà æèðà.
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ÊÎÍÄÈÒÅÐÑÊÀß ÄÓÕÎÂÊÀ

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè À:  

Ïîëîæåíèå ðóêîÿòêè Â: ïî âûáîðó ìåæäó 60 è 300°Ñ.

Â ýòîì ðåæèìå áëþäî ãîòîâèòñÿ ñíèçó ïðè ïîääåðæàíèè îïðåäåëåííîé ñòå-
ïåíè âëàæíîñòè â äóõîâîé êàìåðå.
Äëÿ äîñòèæåíèÿ íàèëó÷øèõ ðåçóëüòîâ:
- ðàáîòàåò òîëüêî íèæíèé íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò;
- âåíòèëÿòîð ïåðåìåøèâàåò âîçäóõ, ðàñïðåäåëÿÿ òåïëî ðàâíîìåðíî.
Äàííûé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ îñîáåííî ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ âûïåêàíèÿ êåê-
ñîâ è áóëî÷åê ïðè 160°C. Ýòîò ïðîöåññ ïðåäîòâðàùàåò çàñóøèâàíèå òåñòà,
ïîçâîëÿÿ åìó ïîäíÿòüñÿ ïåðåä îáðàçîâàíèåì ðóìÿíîé è õðóñòÿùåé êîðî÷êè.
Òàêæå ýòîò ñïîñîá ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïèðîãîâ, ïûøåê è ò.ï.
Èçäåëèå ïîëíîñòüþ ïðîïåêàåòñÿ è íà÷èíêà îñòàåòñÿ ìÿãêîé. Äëÿ ýòèõ áëþä
äîëæíà áûòü óñòàíîâëåíà òåìïåðàòóðà 220°C.

Íåñêîëüêî ðåêîìåíäàöèé:

è âñåãäà ïðåäâàðèòåëüíî ïðîãðåâàéòå äóõîâêó;

è íèêîãäà íå ãîòîâüòå áîëåå îäíîãî áëþäà îäíîâðåìåííî;

è âñåãäà èñïîëüçóéòå ðåøåòêó (åñëè íå âûïåêàåòå ïðÿìî íà ïðîòèâíå), � ýòî
îáåñïå÷èò íàèëó÷øóþ öèðêóëÿöèþ ãîðÿ÷åãî âîçäóõà. Â ëþáîì ñëó÷àå íå
îñòàâëÿéòå â äóõîâêå ôîðìû (ïðîòèâíè è ðåøåòêè), êîòîðûå íå èñïîëüçó-
þòñÿ â ïðîöåññå âûïå÷êè;

è äëÿ ïîëíîãî èñïîëüçîâàíèÿ òåïëà, èäóùåãî ñíèçó, ïîìåùàéòå ðåøåòêó íà
âòîðîé èëè òðåòèé (îò äíà äóõîâêè) óðîâíè. Ôîðìó äëÿ âûïå÷êè ñòàâüòå íà
ñåðåäèíó ðåøåòêè;

è âî âðåìÿ âûïåêàíèÿ íå îòêðûâàéòå äâåðöó äóõîâêè, ÷òîáû èçáåæàòü ïàäå-
íèÿ òåìïåðàòóðû è ïðåðûâàíèÿ  ïðîöåññà ïðèãîòîâëåíèÿ, â ðåçóëüòå ÷åãî
òåñòî ìîæåò «íå ïîäíÿòüñÿ».

Ïðèíóäèòåëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ

Íåêîòîðûå ìîäåëè îñíàùåíû îõëàæäàþùèì âåíòèëÿòîðîì, êîòîðûé ïðèâî-
äèòñÿ â äåéñòâèå âðàùåíèåì ðóêîÿòêè À. Ïîêà äóõîâêà ðàáîòàåò �  âåíòèëÿ-
òîð âñåãäà âêëþ÷åí. Âû ìîæåòå ïî÷óâñòâîâàòü ïîòîê õîëîäíîãî âîçäóõà, èäóùèé
èç çàçîðà ìåæäó ïàíåëüþ è äâåðöåé äóõîâêè.

Âàæíî: Ãîòîâüòå ïèùó òîëüêî íà ðåøåòêå èëè ïðîòèâíå, íè â êîåì ñëó÷àå
íå ñòàâüòå ïîñóäó íà äíî äóõîâêè � íàãðåâ ïðèãîòàâëèâàåìîãî áëþäà áóäåò
íåðàâíîìåðíûì. Êðîìå òîãî, ïîâåðõíîñòü äíà íå îáåñïå÷èâàåò óñòîé÷èâîãî
ïîëîæåíèÿ ïîñóäû è ìîæåò äåôîðìèðîâàòüñÿ ïîä åå òÿæåñòüþ.
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ÏÈÐÎËÈÒÈ×ÅÑÊÀß Î×ÈÑÒÊÀ ÄÓÕÎÂÊÈ

Ìåðû ïî îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè

Âî âðåìÿ ïèðîëèçà òåìïåðàòóðà âíóòðè äóõîâêè äîñòèãàåò 450�500°Ñ. (Òà-
êèå âûñîêèå òåìïåðàòóðû íåîáõîäèìû äëÿ óäàëåíèÿ æèðà, ãðÿçè è ïð., îñ-
òàâøèõñÿ ïîñëå ãîòîâêè).
Ïîýòîìó â êîíñòðóêöèè äóõîâêè ïðåäóñìîòðåíû ìåðû áåçîïàñíîñòè:
• äâåðöà àâòîìàòè÷åñêè áëîêèðóåòñÿ, êàê òîëüêî òåìïåðàòóðà äîñòèãàåò îï-

ðåäåëåííîãî óðîâíÿ, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü ëþáîé ðèñê îæîãà;
• ýëåêòðîïèòàíèå íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ îòêëþ÷àåòñÿ â ñëó÷àå íåñòàí-

äàðòíûõ ñèòóàöèé.

Êîììåíòàðèè

1 - Íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ âíóòðåííþþ òåìïåðàòóðó âî âðåìÿ îïåðàöèè ïèðî-
ëèçà, âíåøíèå ñòåíêè äóõîâêè îñòàþòñÿ òîëüêî ñëåãêà òåïëûìè èç-çà:
• óñèëåííîé èçîëÿöèè äóõîâîé êàìåðû;
• ðàáîòàþùåãî âåíòèëÿòîðà, îõëàæäàþùåãî ñòåíêè äóõîâêè.

2 - ×åðåç îêîøêî äóõîâêè Âû ìîæåòå âèäåòü ÷àñòèöû, êîòîðûå âî âðåìÿ èõ
ðàçðóøåíèÿ ïèðîëèçîì âñïûõèâàþò ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ íàãðåâàòåëüíûì
ýëåìåíòîì. Ýòî ïðîñòî ÿâëåíèå ñãîðàíèÿ, ÷òî ñîâåðøåííî íîðìàëüíî è íå
ñîäåðæèò íèêàêîãî ðèñêà.

Ïðåäîñòîðîæíîñòè ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì ïèðîëèçà

1 - Óäàëèòå ëþáûå áîëüøèå ïÿòíà îò ïðîëèòîé ïèùè âëàæíîé ãóáêîé. Óáåäè-
òåëüíî ñîâåòóåì íå ïîëüçîâàòüñÿ ìîþùèìè  ñðåäñòâàìè èëè ëþáûìè äðóãè-
ìè ìàòåðèàëàìè äëÿ î÷èñòêè äóõîâêè.

2 - Âûíüòå âñå ïðèíàäëåæíîñòè èç äóõîâêè. Îíè íå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ñî-
ïðîòèâëåíèÿ âûñîêèì òåìïåðàòóðàì ïèðîëèçà. Êðîìå òîãî, îíè áóäóò ïðå-
ïÿòñòâîâàòü ïîòîêàì òåïëà íà ñòåíêè äóõîâêè, ìåøàÿ ýêñïëóàòàöèîííûì
ïîêàçàòåëÿì ïèðîëèçà. Ïðèíàäëåæíîñòè ìîæíî ëåãêî ïðîìûòü êàê è îáû÷-
íóþ ïîñóäó, äàæå â ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíå.

3 - Íå îñòàâëÿéòå êóõîííûå ïîëîòåíöà, ïðèõâàòêè è ò.ï. íà ðó÷êå äóõîâêè.

Âàæíî: âî âðåìÿ ïèðîëèçà ïîâåðõíîñòü äóõîâêè ñòàíîâèòñÿ ãîðÿ÷åé � íå
ïîäïóñêàéòå äåòåé ê îáîðóäîâàíèþ.
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Çàïóñê ïèðîëèçà

- Âûíüòå âñå ïðèíàäëåæíîñòè èç äóõîâêè. Óäàëèòå áîëüøèå ïÿòíà îò ïðîëè-
òîé ïèùè, ÷òîáû èçáåæàòü ëþáîãî ðèñêà îáðàçîâàíèÿ ïàðîâ îò âûãîðàíèÿ,
÷àäà èëè ïëàìåíè.

- Çàêðîéòå äâåðöó.

- Óñòàíîâèòå ðóêîÿòêó âûáîðà ôóíêöèé äóõîâêè À â ïîëîæåíèå .

- Óñòàíîâèòå òåðìîñòàò íà 300°C.

- Óñòàíîâèòå ïðîãðàììó. Âû ìîæåòå âûáèðàòü ìåæäó:

• íåìåäëåííûì ñòàðòîì � òà æå ñàìàÿ ïðîöåäóðà, ÷òî è ïðè ãîòîâêå ïèùè
(ñì. ðàçäåë «Ïðîãðàììèðîâàíèå ïðèãîòîâëåíèÿ» íà ñòð. 18-19);
• îòëîæåííûì ñòàðòîì � òà æå ñàìàÿ ïðîöåäóðà ÷òî è ïðè ãîòîâêå ïèùè (ñì.
ðàçäåë «Ïðîãðàììèðîâàíèå ïðèãîòîâëåíèÿ» ).
Îáû÷íî ïèðîëèç çàíèìàåò îêîëî 75 ìèíóò.  Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè çàãðÿç-
íåíèÿ äóõîâêè îí ìîæåò äëèòüñÿ îò 75 äî 100 ìèíóò.

×òî ïðîèñõîäèò âî âðåìÿ ïèðîëèçà?

Â íà÷àëå ïðîöåññà ïèðîëèçà èíäèêàòîð íàãðåâà äóõîâêè Ñ  çàæèãàåòñÿ:

èëè íåìåäëåííî, èëè â çàäàííîå âðåìÿ, åñëè Âû çàïðîãðàììèðîâàëè îòëî-
æåííûé ñòàðò.

Èíäèêàòîð áëîêèðîâêè D  âûêëþ÷åí â íà÷àëå ïèðîëèçà, è çàãîðèòñÿ, êîã-

äà òåìïåðàòóðà âíóòðè äóõîâêè äîñòèãíåò îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ è äâåðöà
äóõîâêè áóäåò çàáëîêèðîâàíà.

×òî ïðîèñõîäèò â êîíöå ïèðîëèçà?

Èíäèêàòîð òåðìîñòàòà äóõîâêè Ñ  ïîãàñíåò.

Èíäèêàòîð áëîêèðîâêè D ïîãàñíåò, êîãäà òåìïåðàòóðà âíóòðè äóõîâêè

äîñòàòî÷íî ïîíèçèòñÿ. Òîãäà áóäåò âîçìîæíî îòêðûòü äâåðöó äóõîâêè, ðóêî-

ÿòêà âûáîðà ôóíêöèé äóõîâêè À  âñå åùå íàõîäèòñÿ â ïîëîæåíèè .

Ïîñëå ïèðîëèçà íà äíå è ñòåíêàõ äóõîâêè ìîæåò îñòàòüñÿ áåëàÿ ïûëü. Óäà-
ëèòå åå âëàæíîé ãóáêîé ïîñëå ïîëíîãî îñòûâàíèÿ äóõîâêè.
Åñëè Âû õîòèòå èñïîëüçîâàòü îñòàòî÷íîå òåïëî, ÷òîáû íà÷àòü ïðèãîòîâëå-
íèå ïèùè, íå áåñïîêîéòåñü îòíîñèòåëüíî ïûëè � îíà áåçîïàñíà.
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ÝËÅÊÒÐÎÍÍÛÉ ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÎÐ

Ñèìâîë èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ óñòàíîâêè âðåìåíè
îêîí÷àíèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
èëè îïåðàöèè ïèðîëèçà

Ñèìâîë èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ óñòàíîâêè
ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ïðèãîòîâëåíèÿ
èëè ïèðîëèçà

×àñû:
• âñåãäà

ïîêàçûâàþò
òåêóùåå âðåìÿ;

• òàêæå
èñïîëüçóþòñÿ
äëÿ  ïîêàçà
âðåìåíè
îêîí÷àíèÿ
îïåðàöèè

Ñèìâîë  èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ óñòàíîâêè ÷àñîâ

Ñèìâîë èñïîëüçóåòñÿ

äëÿ âêëþ÷åíèÿ çâóêîâîãî
òàéìåðà

Ðóêîÿòêà
ïðîãðàììàòîðà

• äëÿ ïîêàçà ñèìâîëà
ïîâåðíèòå ðóêîÿòêó;

• äëÿ âûáîðà ñèìâîëà
íàæìèòå íà ðóêîÿòêó;

• äëÿ óñòàíîâêè
ðàçëè÷íûõ âèäîâ
äèñïëåÿ (óñòàíîâêà
÷àñîâ è òàéìåðà,
ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ïðèãîòîâëåíèÿ è
âðåìåíè  åãî
îêîí÷àíèÿ)
ïîâåðíèòå ðóêîÿòêó:

•  äëÿ óâåëè÷åíèÿ

 ÷èñëà;

•  äëÿ óìåíüøåíèÿ

÷èñëà

Âû ìîæåòå ïðîâåðÿòü óñòàíîâêè ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðèãîòîâëåíèÿ ,

âðåìåíè åãî îêîí÷àíèÿ  è òàéìåðà ,  ïîâîðà÷èâàÿ ðóêîÿòêó ïðîãðàì-

ìàòîðà äëÿ âûáîðà ñîîòâåòñòâóþùåãî ñèìâîëà.

• Óñòàíîâêà ÷àñîâ:

Êîãäà îáîðóäîâàíèå âêëþ÷àåòñÿ âïåðâûå èëè ïîñëå ñáîÿ (îòêëþ÷åíèÿ)  ýëåê-

òðîïèòàíèÿ, äèñïëåé ÷àñîâ è ñâåòîâîé èíäèêàòîð ïîäñâå÷èâàþòñÿ. Âðà-

ùàéòå ðóêîÿòêó ïðîãðàììàòîðà, ïîêà íåîáõîäèìîå âðåìÿ íå ïîÿâèòñÿ íà
äèñïëåå. Ñïóñòÿ 3 ñåêóíäû óñòàíîâêà áóäåò ïîäòâåðæäåíà.
×òîáû èçìåíèòü âðåìÿ, äóõîâêà äîëæíà áûòü â ðó÷íîì ðåæèìå óïðàâëåíèÿ
(íè îäèí èíäèêàòîð íå ãîðèò). Íàæìèòå è äåðæèòå ðóêîÿòêó ïðîãðàììàòîðà

ïîêà èíäèêàòîð  íå íà÷íåò ìèãàòü. Òîãäà ïîâîðîòîì ðóêîÿòêè óñòàíîâèòå

íà äèñïëåå æåëàåìîå âðåìÿ.

Ýëåêòðîííûé ïðîãðàììàòîð äàåò âîçìîæíîñòü ïîëüçîâàòåëþ óñòàíîâèòü ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü è îêîí÷àíèå âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ â òå÷åíèå ëþáîãî âðå-
ìåíè â ïðåäåëàõ íàñòóïàþùèõ 24 ÷àñîâ.
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••••• Çâóêîâîé òàéìåð:

Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ çâóêîâîãî ñèãíàëà òàéìåðà, âñòðîåííîãî â äóõîâêó, ïîâî-
ðà÷èâàÿ è íàæèìàÿ íà ðóêîÿòêó ïðîãðàììàòîðà óñòàíîâèòå íà äèñïëåå ñèì-

âîë . Çàòåì ïîâîðà÷èâàéòå ðóêîÿòêó, ïîêà æåëàåìîå âðåìÿ íå ïîêàæåòñÿ

íà äèñïëåå. Êàê òîëüêî Âû îòïóñòèòå ðóêîÿòêó,  òàéìåð íà÷íåò îáðàòíûé îò-
ñ÷åò âðåìåíè. Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè ðàçäàñòñÿ çâóêîâîé ñèãíàë; ÷òîáû âûê-
ëþ÷èòü åãî � íàæìèòå íà ðóêîÿòêó. Òàéìåð ðàáîòàåò íåçàâèñèìî îò äóõîâêè.

Ïðèãîòîâëåíèå áåç ïðîãðàììàòîðà (ðó÷íîé ðåæèì)

Êîãäà íå âûñâå÷èâàåòñÿ íè îäèí èç ñèìâîëîâ, äóõîâêà ðàáîòàåò â ðó÷íîì
ðåæèìå.
- Âûáåðèòå íåîáõîäèìóþ ôóíêöèþ äóõîâêè ïðè ïîìîùè ðóêîÿòêè À.
- Ðóêîÿòêîé òåðìîñòàòà Â óñòàíîâèòå òðåáóåìóþ òåìïåðàòóðó.
Äóõîâêà ñðàçó íà÷íåò ðàáîòàòü â âûáðàííîì ðåæèìå.

Èíäèêàòîð òåðìîñòàòà äóõîâêè Ñ  çàãîðèòñÿ è ïîãàñíåò, êîãäà áóäåò äîñ-

òèãíóòà çàäàííàÿ òåìïåðàòóðà.
Ïîñëå ïðèãîòîâëåíèÿ íå çàáóäüòå âûêëþ÷èòü äóõîâêó, ïîâåðíóâ ðóêîÿòêó À â
ïîëîæåíèå «0».

ÏÐÎÃÐÀÌÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈÃÎÒÎÂËÅÍÈß

1 - Íåìåäëåííûé ñòàðò

Äóõîâêà íà÷èíàåò íàãðåâàòüñÿ íåìåäëåííî è ïðåêðàùàåò àâòîìàòè÷åñêè â
êîíöå çàïðîãðàììèðîâàííîãî âðåìåíè.

- ×òîáû äèñïëåé ïîêàçûâàë ïðîäîëæèòåëüíîñòü âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ:
Âðàùåíèåì ðóêîÿòêè ïðîãðàììàòîðà âûáåðèòå èíäèêàòîð . Íàæìèòå íà
ðóêîÿòêó. Èíäèêàòîð  íà÷íåò ìèãàòü. Ïîâîðîòîì ðóêîÿòêè ïðîãðàììàòîðà
óñòàíîâèòå æåëàåìîå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ. Ñïóñòÿ 3 ñåêóíäû Âàø âûáîð
áóäåò ïîäòâåðæäåí. Èíäèêàòîð  áóäåò ãîðåòü â ïîëñèëû. (Èãíîðèðóéòå

âûñâå÷èâàíèå èíäèêàòîðà ).

- Óñòàíîâèòå ðóêîÿòêó âûáîðà ôóíêöèé äóõîâêè À â òðåáóåìóþ ïîçèöèþ.
- Ïðè æåëàíèè èçìåíèòå òåìïåðàòóðó, èñïîëüçóÿ ðóêîÿòêó  òåðìîñòàòà Â.
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• Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè ðàçäàñòñÿ çâóêîé ñèãíàë. ×òîáû âûêëþ÷èòü ñèãíàë,
íàæìèòå íà ðóêîÿòêó ïðîãðàììàòîðà è ïîâåðíèòå ðóêîÿòêó âûáîðà ôóíêöèé
äóõîâêè À îáðàòíî â ïîëîæåíèå «0».

• ×òîáû îòìåíèòü âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ, âûáåðèòå ôóíêöèþ .  Íàæìèòå è
ïîâåðíèòå ðóêîÿòêó ïðîãðàììàòîðà, ÷òîáû íà äèñïëåå ïîÿâèëîñü 0.00.

2 - Îòëîæåííûé ñòàðò

Ïðîãðàììàòîð àâòîìàòè÷åñêè âêëþ÷èò äóõîâêó â çàïðîãðàììèðîâàííîå âðå-
ìÿ.
- Óäîñòîâåðüòåñü, ÷òî ÷àñû óñòàíîâëåíû ïðàâèëüíî.

- ×òîáû äèñïëåé ïîêàçûâàë ïðîäîëæèòåëüíîñòü âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ:
âûáåðèòå èíäèêàòîð , çàòåì íàæìèòå íà ðóêîÿòêó ïðîãðàììàòîðà. Çàãî-
ðèòñÿ èíäèêàòîð . Ïîâåðíèòå ðóêîÿòêó, ÷òîáû âûáðàòü æåëàåìîå âðåìÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ, íàïðèìåð �  1:30.

Èíäèêàòîð  ìèãàåò. Ïîâåðíèòå ðóêîÿòêó, ÷òîáû âûáðàòü âðåìÿ îêîí÷àíèÿ

ïðèãîòîâëåíèÿ (íàïðèìåð, 12:30). Âàø âûáîð ïîäòâåðäèòñÿ ÷åðåç 3 ñåêóíäû.

Äâà èíäèêàòîðà  è îñòàíóòñÿ ãîðåòü â ïîëñèëû.

- Óñòàíîâèòå ðóêîÿòêó âûáîðà ôóíêöèé äóõîâêè À â òðåáóåìóþ ïîçèöèþ.
- Ïðè æåëàíèè èçìåíèòå òåìïåðàòóðó ðóêîÿòêîé òåðìîñòàòà Â.
Â 11:00 íà÷íåòñÿ ïðèãîòîâëåíèå.
- ×òîáû èçìåíèòü âðåìÿ îêîí÷àíèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ, ïðîäåëàéòå ñëåäóþùèå
øàãè:

Âûáåðèòå èíäèêàòîð . Íàæìèòå íà ðóêîÿòêó ïðîãðàììàòîðà. Çàãîðèòñÿ

èíäèêàòîð . Âûáåðèòå æåëàåìîå âðåìÿ îêîí÷àíèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ (íàïðè-

ìåð, 12:30). ×åðåç 3 ñåêóíäû íà äèñïëåå âíîâü ïîÿâèòñÿ òåêóùåå âðåìÿ.

• Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè ðàçäàñòñÿ çâóêîé ñèãíàë. ×òîáû âûêëþ÷èòü ñèãíàë,
íàæìèòå íà ðóêîÿòêó ïðîãðàììàòîðà è ïîâåðíèòå ðóêîÿòêó âûáîðà ôóíêöèé
äóõîâêè À îáðàòíî â ïîëîæåíèå «0».
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Âàøà äóõîâêà ïðåäëàãàåò ìíîãî ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè.
Äëÿ äîñòèæåíèÿ íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ íåîáõîäèìû îïðåäåëåííûå äîïîë-
íèòåëüíûå ïðèíàäëåæíîñòè ê äóõîâêå.
Ýòè ïðèíàäëåæíîñòè âñòàâëÿþòñÿ â äóõîâóþ êàìåðó òàêèì îáðàçîì, ÷òî Âû
ìîæåòå âûáðàòü íåîáõîäèìûé óðîâåíü äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ áëþäà (ðèñ. 4).

ÏÐÈÍÀÄËÅÆÍÎÑÒÈ

Â äóõîâêå èìååòñÿ 7 óðîâíåé äëÿ ïðèíàäëåæíîñòåé. Äëÿ êàæäîãî ñïîñîáà
ïðèãîòîâëåíèÿ è â êàæäîì ïðèìåðå, ïðèâåäåííîì â òàáëèöå ðàçäåëà «Ïðèãî-
òîâëåíèå â ìíîãîïðîãðàììíîé äóõîâêå íà îäíîì óðîâíå» óêàçàí ïîðÿäêîâûé
íîìåð óðîâíÿ â äóõîâêå.
Ïðè æåëàíèè, Âû ìîæåòå çàêàçàòü äîïîëíèòåëüíûå èëè âñïîìîãàòåëüíûå
ïðèíàäëåæíîñòè â ñåðâèñíîì öåíòðå èëè ó äèëåðà ïî çàïàñíûì ÷àñòÿì (ñì.
ãàðàíòèéíûé äîêóìåíò), âîñïîëüçîâàâøèñü ñëåäóþùåé èíôîðìàöèåé:

4



21FD 77

Ðåêîìåíäàöèè ïî èñïîëüçîâàíèþ

ÁÎËÜØÀß ÐÅØÅÒÊÀ

Áîëüøàÿ ðåøåòêà èñïîëüçóåòñÿ ïðè ãîòîâêå êàê ïîâåðõíîñòü äëÿ ðàçìåùå-
íèÿ ïîñóäû, òîðòîâûõ ôîðì è ò.ä. äëÿ âñåõ ñïîñîáîâ ïðèãîòîâëåíèÿ è äëÿ
ðàçìîðàæèâàíèÿ.

ÏÎÄÄÎÍ

••••• Èñïîëüçîâàíèå ñ áîëüøîé ðåøåòêîé

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ â ðåæèìå «Ãðèëü»  � ïèùà ïîìåùàåòñÿ íà áîëüøóþ

ðåøåòêó, à íà 1-é èëè 2-é óðîâåíü ñòàâèòñÿ ïîääîí äëÿ ñáîðà ñîêà.

••••• Èñïîëüçîâàíèå ñ âåðòåëîì (ðåæèì «Ãðèëü ñ âåðòåëîì» )

Ïîääîí ñòàâèòñÿ íà 1-é óðîâåíü äëÿ ñáîðà æèðà è ñîêà.

••••• Îòäåëüíîå èñïîëüçîâàíèå

Ïîääîí ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ îòäåëüíî äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íà âîäÿíîé áàíå
èëè äëÿ ðàçìåùåíèÿ íà íåì ïîñóäû (ôîðìû) ïðè ïðèãîòîâëåíèè ñëîæíûõ
áëþä íà 3-õ óðîâíÿõ.

Ìû ñîâåòóåì íå êëàñòü ïèùåâûå ïðîäóêòû íåïîñðåäñòâåííî íà ïîääîí ïðè
ïðèãîòîâëåíèè â «Ñòàòè÷íîé» èëè «Âåíòèëèðóåìîé» äóõîâêå. Ñîêè è  æèð,
íàãðåòûå ñíèçó ïðè ýòèõ ñïîñîáàõ ïðèãîòîâëåíèÿ, áóäóò ïîäãîðàòü è âûïëåñ-
êèâàòüñÿ íà ñòåíêè äóõîâêè, êîòîðûå, ñãîðàÿ, áóäóò ñîçäàâàòü ÷àä è äûì.
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Ïðèãîòîâëåíèå â ìíîãîïðîãðàììíîé äóõîâêå

Áëþäî

Ñïîñîá
ïðèãîòîâëåíèÿ

(ïîëîæåíèå
ïðîãðàììàòîðà)

Òåìïå-
ðàòóðà,

°Ñ

Âðåìÿ,
ìèí

Óðîâåíü
â

äóõîâêå
Êîììåíòàðèè

Õëåá (êàðàâàé)
~ 1 êã

Âåíòèëèðóåìàÿ
äóõîâêà

210 30-35 2

Ñëîåííîå òåñòî Âåíòèëèðóåìàÿ
äóõîâêà

170 20-25 2
Â çàâèñèìîñòè îò
òîëùèíû

Ïèööà
(ñ êîðî÷êîé
õëåáíîãî òèïà)

Êîíäèòåðñêàÿ
äóõîâêà

220 15 2 Íà ïîääîíå

×èçêèòû,
ñóôëå

Êîíäèòåðñêàÿ
äóõîâêà

200 35-40 2
Æåñòÿíàÿ ôîðìà
äèàìåòðîì 20 ñì
äëÿ ñóôëå

Ïàøòåò Ñòàòè÷íàÿ
äóõîâêà

180 50-60 2 Íà âîäÿíîé áàíå
â ïîääîíå

Áàðàíèíà Âåíòèëèðóåìûé
ãðèëü

210 1 ÷àñ äëÿ
1.5-2 êã

1 Íà ïîääîíå

Êàòîôåëü íà
ðåøåòêå

Âåíòèëèðóåìûé
ãðèëü

210 40 2 Â çàâèñèìîñòè
îò òîëùèíû

Ðûáà Ñòàòè÷íàÿ
äóõîâêà

Âåíòèëèðóåìûé
ãðèëü

Ãðèëü

200

240

300

Â çàâè-
ñèìîñòè
îò âèäà
ðûáû è

òîëùèíû

2

1

6

Ôèëå + ñîóñ �
â ïîääîíå

Öåëèêîì â
ïîääîíå

Ðûáíûå ñòåéêè,
äâåðöà äóõîâêè
ïðèîòêðûòà

Öûïëåíîê
Âåíòèëèðóåìûé
ãðèëü

Ãðèëü ñ âåðòåëîì

Ãðèëü

210

270

300

1 ÷àñ
äëÿ

1.2-1.5 êã
1

Ãðèëü,
íà ïîääîíå

Âåðòåë, äâåðöà
äóõîâêè çàêðûòà

Âåðòåë, äâåðöà
÷àñòè÷íî îòêðûòà

Ðîñòáèô
Âåíòèëèðóåìûé
ãðèëü

210 Ïî
æåëàíèþ

1 Ðåøåòêà
íà ïîääîíå

Æàðêîå èç
ñâèíèíû

Âåíòèëèðóåìûé
ãðèëü

210
1 ÷àñ äëÿ

1 êã
1 Ðåøåòêà

íà ïîääîíå

Æàðêîå èç
òåëÿòèíû

Âåíòèëèðóåìûé
ãðèëü

220 1 ÷àñ äëÿ
1 êã

1 Ðåøåòêà
íà ïîääîíå

Ôàðøèðîâàííûå
ïîìèäîðû

Âåíòèëèðóåìàÿ
äóõîâêà

220 20-25 2 Áëþäî íà
ðåøåòêå
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Ïðèâåäåííîå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèáëèçèòåëüíûì
è ìîæåò èçìåíÿòüñÿ ïî Âàøåìó óñìîòðåíèþ.

íà îäíîì óðîâíå

Áëþäî Ñïîñîá
ïðèãîòîâëåíèÿ

(ïîëîæåíèå
ïðîãðàììàòîðà)

Òåìïå-
ðàòóðà,

°Ñ

Âðåìÿ,
ìèí

Óðîâåíü
â

äóõîâêå
Êîììåíòàðèè

Áóëî÷êè (áðèîøè)
Êîíäèòåðñêàÿ
äóõîâêà

160 35-45 2 Àëþìèíèåâûé
ëèñò íà ðåøåòêå

Êåêñ (ïèðîã, òîðò)
Êîíäèòåðñêàÿ
äóõîâêà

170 50-60 2
Àëþìèíèåâàÿ
òîðòîâàÿ ôîðìà
íà ðåøåòêå

Ïûøêè (ñëîéêè)
ñ êðåìîì

Âåíòèëèðóåìàÿ
äóõîâêà

180 20-25 2 Ìàëåíüêèå
ïðîôèòðîëè

Çàâàðíîé êðåì
Ñòàòè÷íàÿ
äóõîâêà

180 20-25 2

Èíäèâèäóàëüíî
ïîäîáðàííàÿ
ïîñóäà íà
âîäÿíîé áàíå

Áèñêâèòíûé òîðò
Âåíòèëèðóåìàÿ
äóõîâêà

190 20-25 2
Àëþìèíèåâàÿ
òîðòîâàÿ ôîðìà
íà ðåøåòêå

Ìèíäàëüíîå
ïå÷åíüå

Âåíòèëèðóåìàÿ
äóõîâêà

160 15-20 2 Â çàâèñèìîñòè
îò ðàçìåðà

Áåçå
Âåíòèëèðóåìàÿ
äóõîâêà

60 3 ÷àñà 3
Ïîäñóøèâàíèå
äëÿ ìàëåíüêèõ
áåçå

Ïå÷åíûå ÿáëîêè
Âåíòèëèðóåìàÿ
äóõîâêà

220 20 2 Áëþäî
íà ðåøåòêå

Ïåñî÷íîå ïå÷åíüå
Âåíòèëèðóåìàÿ
äóõîâêà

170 10-15 2
Èëè êðîøêà,
ïðèãîòîâëåííàÿ
îòäåëüíî

ßáëî÷íûé ïèðîã
Êîíäèòåðñêàÿ
äóõîâêà

220 25-30 2

Áëþäî
äëÿ ôðóêòîâîãî
ïèðîãà
íà ðåøåòêå
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ÑÎÂÅÒÛ È ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ

ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÅ È ÓÕÎÄ

• Äóõîâêó ëó÷øå ÷èñòèòü ïîñëå êàæäîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Îñîáåííî ïîñëå ïðè-
ãîòîâëåíèÿ æàðêîãî. Ýòî ïðåäîòâðàòèò íàðàñòàíèå îñòàòêîâ ïèùè, êîòî-
ðûå ðàçáðûçãèâàþòñÿ íà ñòåíêè äóõîâêè âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ. Åñëè èõ
íå î÷èùàòü ïîñëå êàæäîãî èñïîëüçîâàíèÿ äóõîâêè, âíîâü îáðàçóþùèåñÿ
îñòàòêè ïðè äàëüíåéøåé ãîòîâêå áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü îáðàçîâàíèþ ÷àäà
è íåïðèÿòíûõ çàïàõîâ.

• Èñïîëüçîâàíèå ôîëüãè
Ìû íàñòîÿòåëüíî ñîâåòóåì íå âûñòèëàòü äíî äóõîâêè ôîëüãîé, ÷òîáû ñî-
õðàíèòü åãî ÷èñòûì. Ïðè ïðÿìîì êîíòàêòå ñ íàãðåòîé ýìàëüþ àëþìèíèå-
âûé ëèñò ìîæåò ðàñïëàâèòüñÿ è ïîâðåäèòü ïîâåðõíîñòü äóõîâîé êàìåðû.

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

• Îáîðóäîâàíèå ñòàíîâèòñÿ ãîðÿ÷èì âî âðåìÿ èñïîëüçîâàíèÿ. Íå êàñàéòåñü
íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ, ðàñïîëîæåííûõ âíóòðè äóõîâêè, ïîêà îíè íå
îñòûëè.

• Ïðè ãîòîâêå â ðåæèìå «Ãðèëü» ñ ÷àñòè÷íî îòêðûòîé äâåðöåé, è âî âðåìÿ
ïèðîëèçà âíåøíèå ÷àñòè äóõîâêè íàãðåâàþòñÿ, íå ïîäïóñêàéòå ìàëåíüêèõ
äåòåé áëèçêî ê äóõîâêå.

ÍÅ ÂÎËÍÓÉÒÅÑÜ, ÅÑËÈ....

Íåêîòîðûå àíîìàëèè â ðàáîòå îáîðóäîâàíèÿ ìîãóò áûòü âûçâàíû ïðè ââîäå
ïðîãðàììû  èëè íåïðàâèëüíûì ïîíèìàíèåì ÿâëåíèÿ.

1. Åñëè Âàøà äóõîâêà ÷àäèò âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ:

• Óäîñòîâåðüòåñü, ÷òî Âû ïðàâèëüíî âûáðàëè: ðåæèì ïðèãîòîâëåíèÿ, ïðè-
íàäëåæíîñòè è óðîâåíü âíóòðè äóõîâêè.

• Ïðîâåðüòå òåìïåðàòóðó. Îíà ìîæåò áûòü ñëèøêîì âûñîêîé äëÿ âûáðàííî-
ãî ðåæèìà ïðèãîòîâëåíèÿ.

• Óáåäèòåñü, ÷òî äóõîâêà íå òðåáóåò î÷èñòêè. Îñòàòêè ïèùè ìîãóò íàðàñòàòü
íà ýìàëè è ãîðåòü, âûçûâàÿ ÷àä, äûì è íåïðèÿòíûå çàïàõè.

• Áðûçãè æèðà èëè æèäêîñòè, ïðîëèòûå íà î÷åíü ãîðÿ÷èå ïîâåðõíîñòè ìîãóò
òàêæå ïðîèçâîäèòü äûì è ÷àä.
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2. Åñëè äâåðöà Âàøåé äóõîâêè îñòàåòñÿ çàáëîêèðîâàííîé:

2.1 Åñëè ãîðèò èíäèêàòîð áëîêèðîâêè äâåðöû , óñòàíîâèòå ðóêîÿòêó âûáîðà

ôóíêöèé äóõîâêè À â ïîëîæåíèå   è òåðìîñòàò íà 300°Ñ. ×åðåç ìèíóòó

äâåðöà áóäåò ðàçáëîêèðîâàíà.

2.2 Åñëè èíäèêàòîð  âûêëþ÷åí, óñòàíîâèòå ðóêîÿòêó âûáîðà ôóíêöèé äó-

õîâêè À â ïîëîæåíèå , à òåðìîñòàò â ïîçèöèþ «0». Êîãäà èíäèêàòîð 

çàãîðèòñÿ, ïðîäåëàéòå øàãè, îïèñàííûå âûøå â ï. 2.1.

3. Åñëè âåíòèëÿòîð ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ:

• Ýòî ìîæåò ïðîèñõîäèòü äàæå ïîñëå òîãî, êàê ðóêîÿòêà âûáîðà ôóíêöèé äó-
õîâêè À óñòàíîâëåíà â ïîëîæåíèå «0». Ýòî íîðìàëüíî. Âåíòèëÿòîð îñòàíî-
âèòñÿ ïîñëå òîãî, êàê äóõîâêà ïîëíîñòüþ îñòûíåò.

4. Åñëè âàøà äóõîâêà íå íàãðåâàåòñÿ:

Óáåäèòåñü, ÷òî:

• íå âûáèòû ïðîáêè,

• èñïðàâåí àâòîìàò çàùèòû,

• íåò îáùåãî ñáîÿ ýëåêòðîïèòàíèÿ,

• ïðîãðàììàòîð íå ïîêàçûâàåò «0»,

• îðàíæåâàÿ ñòðåëêà íàõîäèòñÿ ïîä ñåðîé ÷àñîâîé ñòðåëêîé.
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Ýëåêòðè÷åñêàÿ ìíîãîïðîãðàììíàÿ äóõîâêà
FD 77

Ðàçìåðû, ñì:
øèðèíà, ñì 59,5
âûñîòà, ñì 59,5
ãëóáèíà, ñì 54,3

Îáúåì, ë 51

Max ìîùíîñòü, Âò 3500

Íàïðÿæåíèå ýëåêòðîïèòàíèÿ, Â 230-240

×àñòîòà ýëåêòðîïèòàíèÿ, Ãö 50

Ïîòðåáëåíèå ýëåêòðîýíåðãèè:
íàãðåâ äî 200îÑ, êÂ/÷ 0,45
ðàáîòà ïðè òåìïåðàòóðå 200îÑ â òå÷åíèå 1 ÷àñà, êÂ/÷ 0,95

Êîìïëåêòàöèÿ:
òðåòüå ñòåêëî îïöèÿ
êîëè÷åñòâî ïðîòèâíåé 1
êîëè÷åñòâî ðåøåòîê 1
êàáåëü åñòü
âèëêà íåò
ñàìîî÷èùàþùèåñÿ ïàíåëè íåò
ïðèíóäèòåëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ åñòü
âåðòåë åñòü

Ïðîèçâîäèòåëü îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî áåç ïðåäóïðåæäåíèÿ
âíîñèòü èçìåíåíèÿ â êîíñòðóêöèþ,

íå óõóäøàþùèå ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû îáîðóäîâàíèÿ.
Íåêîòîðûå ïàðàìåòðû, ïðèâåäåííûå â ýòîé èíñòðóêöèè,

ÿâëÿþòñÿ ïðèáëèçèòåëüíûìè.
Ïðîèçâîäèòåëü íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè

çà íåçíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ îò óêàçàííûõ âåëè÷èí.

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ

Ýëåêòðè÷åñêàÿ äóõîâêà ñîîòâåòñòâóåò ñëåäóþùèì äèðåêòèâàì ÅÝÑ:

- 73/23/ ÅÅÑ îò 19.02.73 (Íèçêîãî íàïðÿæåíèÿ) è
ïîñëåäóþùèå ìîäèôèêàöèè;

- 89/336/ ÅÅÑ îò 03.05.89 (Ýëåêòðîìàãíèòíîé
ñîâìåñòèìîñòè) è ïîñëåäóþùèå ìîäèôèêàöèè.
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Merloni Elettrodomestici spa

Ñðîê ñëóæáû
10 ëåò

ñî äíÿ èçãîòîâëåíèÿ



Ñâåäåíèÿ î ñåðòèôèêàöèè â Ðîññèè
ýëåêòðè÷åñêîé ìíîãîïðîãðàììíîé äóõîâêè FD 77 Ariston

Ñîîòâåòñòâèå Êîä îðãàíà Íîìåð è ñðîê äåéñòâèÿ
ÃÎÑÒàì ïî ñåðòèôèêàöèè ñåðòèôèêàòà

27570.0-87 ÌÅ 53 Â 00331 äî 30.03 2002

275700.14-88

23511-79

Ð50033-92

BI O FD 77 P-1

Merloni Elettrodomestici spa
Viale Aristide Merloni, 47
60044 Fabriano/Italia
Tel. (0732) 6611

Merloni Elettrodomestici spa
Ïðåäñòàâèòåëüñòâî â ÑÍÃ

Ðîññèÿ 129233 Ìîñêâà
Ïðîñïåêò Ìèðà, ÂÂÖ Ïàâèëüîí 46

Òåë. 961-29-00
Ôàêñ 961-29-19



Óñòàíîâêà è èñïîëüçîâàíèå

ÝËÅÊÒÐÈ×ÅÑÊÀß
ÌÍÎÃÎÏÐÎÃÐÀÌÌÍÀß
ÄÓÕÎÂÊÀ

FD 77

Âñòðîåííàÿ òåõíèêà

ME 53

RUS


